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PdG - Parque das Geracgoes

O PdG - Parque das Geragbes é um equipamento publico multifuncional, centrado na
pratica de desportos sobre rodas, nomeadamente skate, BMX freestyle e aggressive inline,
ao qual se associam atividades complementares de caracter ludico e recreativo destinadas
a diferentes grupos etarios.

O parque encontra-se especialmente vocacionado para a pratica de modalidades
consideradas de risco elevado, nas quais a velocidade, as quedas e o possivel descontrolo
dos equipamentos fazem parte da atividade. Estas situagdes podem colocar em risco a
integridade fisica dos praticantes, de outros utilizadores e até de visitantes ou espectadores.

A frequéncia do parque e a utilizagdo dos seus equipamentos decorrem por conta e risco
dos respectivos utilizadores.

Tendo em conta as caracteristicas das modalidades praticadas, é fortemente aconselhada a
utilizagdo de equipamentos de protegdo, nomeadamente capacete, cotoveleiras e joelheiras
acolchoadas.

Todos os utilizadores das zonas de skate devem zelar pela sua seguranca e pela seguranga
dos demais utentes.

O PdG nao é um parque infantil, competindo aos pais ou responsaveis legais pelos
menores assegurar a sua protecdo e a correta utilizagdo dos equipamentos, evitando riscos
desnecessarios para si e para terceiros.

Os equipamentos devem ser utilizados de acordo com o nivel técnico, habilidade e limites
de cada utilizador.

Visitantes e espectadores deverdo permanecer fora das zonas de skate, mantendo uma
distancia de seguranca relativamente aos limites das zonas de skate e areas de circulagao
dos praticantes.




Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento estabelece as regras e condi¢cbes de utilizagdo do Parq, definindo

as infraestruturas necessarias, bem como as normas de acesso, permanéncia e utilizagdo
do recinto, com o objetivo de garantir a segurancga de todos os utilizadores.



Artigo 2.°

Infraestruturas e Equipamentos

O Parque das Geracgdes devera dispor das seguintes infraestruturas, de forma a assegurar
o0 cumprimento das regras:

1. Vedacgao perimetral, total ou parcial (homeadamente na zona de entrada e ao longo
do passeio em alcatrao), com o objetivo de impedir o acesso a modalidades ou
equipamentos ndo permitidos.

2. Monitor devidamente qualificado pela associagao.

3. Bebedouros de acesso publico.

4. Recipientes para residuos (caixotes do lixo), devidamente distribuidos pelo recinto.

5. Zonas de sombra destinadas a utilizadores e visitantes.

6. Bancos ou lugares de descanso para apoio a utilizadores e espectadores.

7. Sinalizagao visivel na entrada, contendo o presente regulamento e as regras de
utilizacao do espacgo.



Artigo 3.°

Regras de Acesso e Utilizagéo

1. E proibida a entrada de criancas com idade inferior a 8 anos fora do horario
designado, salvo quando acompanhadas por instrutor devidamente qualificado,
publico ou privado, ou mediante avaliagao e autorizagcao do monitor responsavel da
associagao, garantindo a adequada utilizagdo do espacgo e a autonomia necessaria
para a sua circulagao.

2. As criangas e demais utentes que nao estejam a praticar modalidades autorizadas
deverao utilizar a Zona de Parque e o caminho de alcatrao vermelho que circunda o
Parque das Geracgoes, Zonas B e C respectivamente que estao assinaladas no
mapa do PdG.

3. O acesso a Zona de Skate é exclusivamente permitido a praticantes das seguintes
modalidades:

o Skate
o Aggressive inline
o BMX

4. A permanéncia no interior das Zonas de Skate é exclusivamente reservada a
utilizadores em pratica desportiva ativa.

5. As criangas com idade inferior a 8 anos poderao dispor de horario especifico para a
pratica das modalidades permitidas, desde que acompanhadas pelo respetivo
responsavel, aos sabados e domingos, entre as 08h00 e as 13h00.

6. Sera reservado um periodo semanal destinado exclusivamente a utilizadores com
mais de 30 anos, designado como horario “Old School”, a quinta-feira, entre as
19h00 e as 21h50.

7. No caso das escolas, cada professor podera ter, no maximo, 5 (cinco) alunos em
simultédneo por aula.



Artigo 4.°

Nas Zonas de Skate é expressamente proibido:

A utilizacio de bicicletas sem pedais ou com rodinhas;

A utilizagao de bicicletas de passeio comum ou de BTT;

A utilizagao de trotinetes;

A utilizacido de patins recreativos;

A circulacao de veiculos elétricos ou motorizados de qualquer natureza;

A realizacao de jogos com bolas;

A realizacédo de piqueniques ou churrascos;

Fumar, nos termos da legislagéo portuguesa em vigor;

O consumo de bebidas alcodlicas, nos termos da legislagdo portuguesa em vigor;
O consumo de substancias ilicitas, nos termos da legislagao aplicavel,

A realizacao de atividades comerciais ou eventos sem autorizagao da associagao
responsavel e da CMC;

A colocacéo de graffiti ou autocolantes sem autorizagdo da associagéo responsavel
e da CMC;

A circulagéo de animais de estimagéo;

A circulacao de carrinhos de bebé;

A utilizagdo de drones sem autorizagédo da associagéo responsavel e da CMC;

A utilizacdo das Zonas de Skate em condi¢des de chuva ou quando o piso se
encontre molhado;

A utilizagdo dos espacgos durante operagdes de manutengao ou reparagao.
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